
Tag Uhrzeit Inhalt Referent Ort LE

Mo, 16. Dez 18:15 - 20:30

- Aufgaben eines TA im Voltigieren vor, während und nach dem Training

- Vereinsarbeit

- Ablauf eines Turniers

- Fähigkeiten eines Trainers

- Sicherheitsaspekte im Pferdesport

- Aufsichtspflicht und Unfallverhütung

Sven Fuhrmann Reiterstübchen 3

- Grundlagen des Bewegungslernen

- Kenntnisse über die Entwicklung von Kindern im Hinblick auf 

Koordination und turnerische Grundlagen

Sven Fuhrmann Reiterstübchen 2

- Grundlagen der Pädagogik

- Aufbau einer Voltigierstunde

- Unterrichtsplanung

- Möglichkeiten der pädagogischen Gestaltung

Sven Fuhrmann Reiterstübchen 2

13:30 - 15:45

- Grundlagen Voltigierlehre

- Konditionielle und Koordinative Fähigkeiten

- E/A Pflicht

- Gestaltung einer altersgemäßen Kür

Sven Fuhrmann Movie 3

16:00 - 18:00
- Ideensammlung zur altersgerechten Gestaltung von Turntraining und 

Training von Koordinativen und Konditionellen Fähigkeiten
Sven Fuhrmann Movie 3

18:15 - 19:45

- Praktische Unterrichtserteilung Turnen und Training von Koordinativen 

und Konditionellen Fähigkeiten

- Hilfestellung beim Training

Sven Fuhrmann Sporthalle 2

Hausarbeit in 

Kleingruppen

- Vorbereitung Referate zur Vermittlung Theoretischer Inhalte zu den 

Themen Pferdehaltung, Umgang mit dem Pferd, Pferdefütterung, 

Pferdepflege, Transport, Tierschutzgesetz und Ethische Grundsätze

16:00 - 17:30 Theoretische Grundlagen Longier- und Reitlehre Sven Fuhrmann Reiterstübchen 2

17:30 - 19:00 Theoretische Grundlagen Longier- und Reitlehre Sven Fuhrmann Reithalle 2

19:00 - 20:30 - Vorbereitung Trainingseinheit für den Folgetag Sven Fuhrmann Reiterstübchen 2

09:00 - 12:00
- Durchführung der Referate aus der Hausarbeit

- Gemeinsame Reflexion
Sven Fuhrmann Reiterstübchen 4

12:30 - 13:30 - Praktische Umsetzung der vorbereiteten Trainingseinheiten Sven Fuhrmann Reithalle 1

13:45 - 14:15 - Gemeinsame Reflexion Sven Fuhrmann Reiterstübchen 1

So, 05. Jan 08:00 - 12:30 - Praktisches Longieren Sven Fuhrmann Reithalle 6

Sa, 11. Jan Prüfung

Summe LE 33

Fr, 03. Jan

Sa, 04. Jan

Di, 17. Dez 17:30 - 20:30

So, 22. Dez


