
Rundschreiben Kreis Lippe – Kreissportbund KSB vom 07.05.2020 
 
Liebe Vereinsvertreter*innen, 

 

viele von euch werden es gestern bereits der Presse entnommen haben – ab heute (07.05.2020) darf 

endlich auch der unverzichtbare Vereinssport seine rund 5,1 Millionen Mitglieder wieder in die 

wochenlang vermisste Bewegung bringen.  

Der Sport- und Trainingsbetrieb im kontaktlosen Breiten- und Freizeitsport ist wieder erlaubt – sofern der 

Sport auf öffentlichen oder privaten Freiluftsportanlagen oder im öffentlichen Raum stattfindet. 

 

Ein Abstand zwischen Personen von 1,5 Metern und die Einhaltung strikter Hygiene- und 

Infektionsschutzmaßnahmen müssen gewährleitstet sein.  

Dusch-, Wasch-, Umkleide-, Gesellschafts- und sonstige Gemeinschaftsräume dürfen nicht genutzt werden.  

 

Der Reitsport ist auch in geschlossenen Reitsportanlagen und Hallen zulässig. 

 

Ab 11. Mai ist die Öffnung von Fitnessstudios, Tanzschulen und Sporthallen/Kursräumen der Sportvereine 

unter strengen Abstands- und Hygieneauflagen wieder möglich. 

 

Freibäder dürfen ab 20. Mai unter strengen Auflagen von Abstand und Hygiene öffnen – ausgenommen 

sind reine Spaßbäder. 

 

Ab 30. Mai soll die Ausübung von Sportarten auch mit unvermeidbarem Körperkontakt und in 

geschlossenen Räumen wieder gestattet werden, ebenso der Betrieb in Hallenbädern. Sportliche 

Wettbewerbe im Kinder-, Jugend- und Amateurbereich sind dann ebenfalls zulässig – die Nutzung von 

Umkleide- und Sanitäranlagen ist unter Auflagen gestattet. 

 

Alle erforderlichen Infos und Regeln werden ab dem 07.05.2020 auf der folgenden Homepage für euch zur 

Verfügung stehen:  

 

https://www.vibss.de/vereinsmanagement/ablage-slider/coronavirus-covid-19-sars-cov-

2/?fbclid=IwAR0Wg_1uZjWgkU2n0RyMvhc8rf-xW8R_-bvzbzIClrwpUBxW5PdtgFCF0S0  

 

Die aktuelle Meldung vom land.nrw findet ihr hier: 

 

https://www.land.nrw/de/pressemitteilung/ministerpraesident-armin-laschet-stellt-nordrhein-westfalen-

plan-vor?fbclid=IwAR00JyaAalb9OYMdDAQoTQ1R6cNatgA0YLyAfb9VF5zqTW_nxK9Hdjxk2AU 

 

Wenn es weitere Informationen seitens des Landes und/oder des Landessportbundes gibt, melden wir uns 

wieder! 

 

Bleibt gesund in Bewegung! 

 
Mit sportlichen Grüßen, 

i.A. 

Christopher Tegethoff 

Geschäftsleitung Kreissportbund Lippe e.V. 

Ehrenamt/Jugendfreizeiten/Integration/Inklusion 

Felix-Fechenbach-Str. 5 

32756 Detmold 

05231 62 7904 

fax 05231  62 7900 

C.Tegethoff@ksb-lippe.de 

www.ksb-lippe.de 
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Ergänzung vom 08.05.2020 zum 
Rundschreiben Kreis Lippe – Kreissportbund KSB vom 07.05.2020 
 

Liebe Vereinsvertreter*innen, 
  
nach den gestrigen Informationen zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs blieben noch viele 
Fragen zu den aktuellen Hygienestandards und genauen Auflagen für den Sportbetrieb 
offen. 
Der LSB NRW hat einen „Wegweiser für Vereine“ sowie einen „Leitfaden für Trainer/innen 
und Übungsleiter/innen erstellt. Darin finden sich alle wesentlichen Aspekte, die 
Sportvereine bei der Wiederöffnung des Sportbetriebs im Rahmen der Corona-Pandemie 
beachten müssen. 
  
Hier geht es direkt zum Wegweiser: 
https://www.vibss.de/fileadmin/Vereinsmanagement/Coronavirus/2020-05-
07_Wiedereroeffnung-Sportbetrieb_Wegweiser-Vereine.pdf  
  
Hier geht es direkt zum Leitfaden: 
https://www.vibss.de/fileadmin/Vereinsmanagement/Coronavirus/2020-05-
07_Wiedereroeffnung-Sportbetrieb_Leitfaden-Trainer-UEL.pdf  
  
Wir hoffen mit diesen beiden Zusammenstellungen werden viele der offenen Fragen 
beantwortet. Bitte gebt den Leitfaden auch an eure Übungsleiter/innen weiter. 
  
Wir wünschen euch viel Erfolg bei einem geregelten, schrittweisen Wiedereinstieg! Bleibt 
alle gesund! 
  
Mit sportlichen Grüßen, 
i.A. 
Christopher Tegethoff 
Geschäftsleitung Kreissportbund Lippe e.V. 
Ehrenamt/Jugendfreizeiten/Integration/Inklusion 
Felix-Fechenbach-Str. 5 
32756 Detmold 
05231 62 7904 
fax 05231  62 7900  
C.Tegethoff@ksb-lippe.de 
www.ksb-lippe.de 
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